Aktivitetsplan på Birkely					                   Juli 2021
Faste aktiviteter på Birkely 
	Ugedag
	Aktivitet
	Tidspunkt

	Hver mandag
	Aktivitet i afd. Øst og Vest. Beboere på Birkely
	Kl. 10.00-11.30

	Tirsdage i ulige uger
	Tur i brugsen 10 kr.
	Kl. 10.00

	Hver tirsdag
	Aktivitet i afd. Øst og Vest. Beboere på Birkely
	Kl. 10.00-11.30

	Hver tirsdag 
	Skubbeholdet for beboere på Birkely
	Kl. 14.30

	Hver onsdag
	 Aktivitet i Birkestuen
	Kl. 10.00-11.30

	Hver torsdag
	Gymnastik – siddende på stol
	Kl. 10.00-11.00



Øvrige aktiviteter på Birkely
	Dag og dato
	Aktivitet
	Tidspunkt

	Fredag d.2. juli
	Fredagshygge for beboere og personale på Birkely
	Kl. 10.00

	Mandag d.12. juli
	Ud i det blå
	Kl. 15.00

	Onsdag d.14. juli
	Gudstjeneste
	Kl. 14.30

	Onsdag d.21. juli
	Banko
	Kl. 14.30

	Mandag d.26. juli
	Ud i det blå
	Kl. 15.00

	Onsdag d.28. juli
	Gudstjeneste
	Kl. 14.30

	
	
	





Ændringer kan forekomme
	
